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Ingreso gratuito mostrando
gafete oficial de la conferencia

4 al 6 de febrero de 2026 09:00 a.m. - 04:30 p.m.

EL GRAN MUSEO MUNDO MAYA

Indicaciones generales

e El recorrido en las salas de exhibicidbn sera por cuenta propia.

e El acceso sera gratuito ensefiando el gafete de la conferencia
“Construyendo paz y justicia en comunidad”, los dias 04 al 06 de febrero
de 2026.

e Se invita a visitar las salas: Permanente de la cultura Maya, Arte Popular
y la sala temporal 2 con el tema de Guadalupe a Reyes, todo ubicado en
el primer nivel.

e El periodo aproximado para hacer una buena visita se recomienda
aproximadamente de 1.30 horas.

e Se cuenta con estacionamiento gratuito.

e Se comparte el reglamento para su conocimiento:
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GRAN MUSEO DEL MUNDO MAYA DE MERIDA
NORMAS VISITAS ESCOLARES

El &rea de Coordinacidén General de Servicios Educativos y Accidédn Cultural
tiene la funcidén de acercar a la poblacidn escolar a los contenidos de las
exposiciones temporales y permanentes que se exhibe en sus salas. Por tal
motivo ponemos a su disposicidén el servicio de visita guiada, solicitando se
tomen en cuenta las siguientes medidas:

El grupo deberd llegar puntual. De presentarse un imprevisto
por parte de la escuela deberdn de comunicarse al &rea de
visitas escolares para que se contemple su espera; de lo
contrario, el grupo contard con una tolerancia de 20 minutos
tras los cuales podrédn hacer un recorrido sin guia por las
diferentes salas.

Durante el recorrido deberdn asistir un minimo de dos adultos
responsables por grupo, exceptuando jardin de nifios y primaria
baja.

No se permite Ingresar a las salas de exhibicidén con alimentos o
bebidas.

Contamos con el servicio de paqueteria gratuita, no se pueden
introducir mochilas, paquetes, tripies, entre otros.

No ingresar con goma de mascar.

No tocar las piezas arqueoldgicas y vitrinas.

Durante el recorrido deberédn seguir las indicaciones del guia.
No utilizar flash al momento de tomar fotografias.

Es responsabilidad de los maestros mantener el orden, la
disciplina y hacer respetar el reglamento con el grupo escolar a
su cargo.

Se podran recibir grupos escolares que acudan al Museo sin
programacidén sin contar con el servicio de visita guiada dentro de
las salas de exhibicién.

Utilizar con responsabilidad los insumos del Gran Museo del Mundo
Mavya.

Se sugiere evitar el ingreso a las salas de exhibicidén en caso
de presentar alguna molestia o sintoma a causa de gripa para
no agravar su salud debido a las bajas temperaturas que se
requieren por conservacién de piezas arqueoldgicas.

Durante el recorrido deberdn guardar orden y respetar el
reglamento interno del Museo. El guia podrad suspender la visita
si el comportamiento del grupo es inapropiado

Reproducir material del Museo con fines comerciales y lucrativos
representa una infraccidén ante el INAH.

RECOMENDACIONES

Debido a la duracidén del recorrido dentro de salas, se sugiere que
los alumnos vengan desayunados, pues no se cuenta con intervalos
de tiempo ni un &rea especifica para realizar dicha actividad.

El museo es de todos, ayudanos cuidarlo y proteger nuestro patrimonio cultural

iEsperamos disfruten de la visita!



7 PUEBLOS MAGICOS

Valladolid se encuentra justo en medio de los dos ciudades mds
importantes de la peninsula de Yucatdn, Mérida y Cancin, ambas a
aproximadamente 160 km de distancia.

MERIDA,
CAPITAL CpLTURAL Y
GASTRONOMICA DEL SURESTE: :

Es uno de los cuatro Pueblos Mdgicos de Yucatdn y un hermoso destino Encuentra Esta regidn es una de las mds representativas del estado, ya que ensu
que mantiene la belleza arquitectdnica de sus edificios coloniales y en

B )
el .z territorio se localizan importantes centros histdricos, culturales y sitios
donde ademds de ofrecer tranquilidad en tus vacaciones, también ds informacion de las / A } ] MERl DA, 71T 0N arqueoldgicos. Los mayas modernos todavia viven dentro de los limites :

encontrards una cultura arraigada, historia, leyendas, artesanias, una : de su antiguo imperio en América Central y gran parte de la tradicion !
exquisita gastronomia y su componente natural en sus cenotes. Valladolid REGIONES = 2 = CAplTAL C‘JLTURALY maya nativa e histérica se ha mantenido con su gente. Aunque la |
es un destino perfecto para convertirse en tu centro de movilidad, pues

- \ 1 cultura no pudo evitar ser influenciada por la modernidad, logrd
cuenta con todos los servicios necesarios para desplazarte por el oriente TURl STlc AS DE = GASTRONOM[CA DEL SURESTE = !

mantener muchas de sus bases tradicionales.
del estado y regresar a pernoctar.

- -
Cuenta con un importante polo turistico como lo es Valladolid, pero |
®
CENOTES | YUCATAN EN. L ademds en esta region podrds visitar la zona arqueoldgica de Ek

Cerca de Valladolid se encuentra una ruta de hermosos cenotes o
santuarios naturales donde puedes disfrutar y admira sus aguas
cristalinas y su belleza natural, aqui te mencionamos solo algunos.

Dzitnup: Localizado a 7 km al suroeste de Valladolid; este cenote de tipo
cerrado estd dentro de una cdmara subterrdnea. Tiene formaciones de
estalactitas y aguas azul turquesa iluminadas por la luz natural que

Gww) yucatan.travel

Siguenos en:

Balom, Uayma o Temozdn y por supuesto disfrutar de la riqueza
natural de los cenotes y las grutas de Balamcanché ademds de
deleitarte con su gastronomia.

CHICHEN ITZA
En el corazén del mundo maya, Chichén-ltzd es una visita
imprescindible de cualquier vigje a Yucatdn. Se ubica en la carretera 180

@600 D

@yucatanturismo

Mérida—Cancun, después llegar a Pisté (localidad de Tinum), con un
tiempo aproximado de 1:30 horas en automdvil o 2 horas en autobus.

penetra a través de un hueco en la parte central de la béveda. El agua
es poco profunda y es tan limpia y clara, que se observan mdltiples peces.
Es un sitio ideal para la natacion debido a su poca profundidad.
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Chichén Itz4 significa "Boca del pozo de los ltzdes' y es patrimonio de !
lo humanidad por la UNESCO desde 1988 y una de las nuevas |
maravillas del mundo moderno desde 2007. Con su "Juego de Pelota’,
su Cenote Sagrado, el Observatorio o el castillo o pirdmide de Kukulkdn,
estos templos mayas realmente conservados, te dardn una idea de la
grandeza y del grado de conocimiento de esta gran civilizacion. 1
Ademds, cuenta con un espectdculo de luces conocido como Noches
de Kukulkdn; este espectdculo de luz y sonido nos cuentan historias de
dioses y humanos; ritos, costumbres, el conocimiento del cosmos y las
matemadticas mayas. El espectdculo de Noches de Kukulkdn varia su |
horario segin sea invierno o verano. En ambos casos se recomienda
estar 15 minutos antes del horario de apertura.

Ik Kil: Complementa un bello ecosistema, hogar de un gran nimero de
aves y demads especies. Si llegas después de haber visitado Chichén Itzd
o las grutas, puedes descansar o pasar la noche en las coquetas
cabanas cercanas. Es uno de los cenotes mds visitados de la zona por su
gran belleza natural.
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X'Canché: A 3 kildmetros del pueblo de Ek Balam se encuentra un
hermoso cenote semiabierto con un espejo de agua de
aproximadamente 40m en donde puede relajarse, también cuenta con
infraestructura para la prdctica de rappel y tirolesa y ademds servicios de
bicicletas, kayaks, cabanas, comedor y dreas de descanso.
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EKBALAM :
Ek Balom, es una espectacular zona arqueoldgica donde podrds entrar |
sin hacer grandes filas, tomar fotografias sin multitudes y caminar con
tranquilidad, pero lo mejor, es que aln se puede subir a lo alto de las
pirdmides para contemplar la espectacular selva que la rodea. Se
encuentra a 190 kildmetros al oriente de Mérida, por la carretera No. |
295, que se dirige a Tizimin y después de Temozdn se localiza la
desviacién a Santa Rita; en dicho pueblo y a unos 2 kilémetros de
distancia otro desvio que conduce directamente a Ek Balam.

Zaci: Este cenote se encuentra cerca del centro de la ciudad de Valladolid,
en la calle 36, entre 39 y 37 del barrio de Santa Ana. Es un cenote de tipo
semi abierto y es muy visitado debido a su belleza e historia. El espejo de
agua mide 35 metros de largo por 25 de ancho con una profundidad de
40 metros aproximadamente. Cuenta con restaurante especializado en
comida yucateca, desde cuyas mesas se puede observar la gran béveda
y el espejo de agua.
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GRUTAS

Balamcanché: Se localiza a 6 km de Chichén Itzd y a 35 km. de Valladolid
y es una de las grutas mds importantes de la regién que fue utilizado
como centro ceremonial maya. Con un descenso de 10 metros de
profundidad en la entrada, la gruta comprende mds de un kilémetro de
recorrido. En su interior se han encontrado ofrendas mayas, conchas,
jode, joyeria y cerdmica, asi como figuras del dios Chaac y joguares de
jode. Disfruta del espectdculo de luz y sonido en el que se relata su
historia y visita su museo y el jardin botdnico.

Ek Balam (Estrella Jaguar o Jaguar Negro), fue la capital maya de un
territorio conocido como Talol, su territorio era de poco mds de 10 km
cuadrados, y en su centro se concentraba la Elite de la poblacién y
estaba protegida por murallas.Cuenta con alrededor de 40 estructuras, !
pero las mds importantes son un hermoso arco que da la bienvenidaa
todos los visitantes, el juego de pelota, la acrépolis, las pirdmides
gemelas, una estela que representa a un gobernante de Ek Balam y los
murales tallados en bajo relieve e inscripciones.
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cQue visitar?
Esta regidn cuenta con mds sitios de gran interés que puedes recorrer
llenos de encanto, sabores, colores, artesanias y gente. A continuacion,
te damos sdlo algunas opciones, de entre muchas mds, cenotes,
haciendas, destinos gastrondmicos, recorridos especializados, sitios

naturales y zonas arqueoldgicas que puedes visitar.

. H. Chakd
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. Chenché de las Torres

. Mucuyché

. Museo Yaxcopoll

. San Diego Cutz

. San Antonio Millet
. San Pedro Ochil

. San José Cholul

. Sotuta de Pedn

. Temozdn

. Teya

. Xtepén
. Yunkud

. Zamnad

* Anillo de cenotes de Homuin y Cuzama

También, te sugerimos conocer Cenotillo, Chochold, Tecoh, Tekit y
Tixcocob, donde te encontrards con familias de artesanos elaborando
diferentes productos de manera tradicional, y no puedes perderte de la

experiencia de Los 7 cenotes y Kampepén.

DESTINOS GASTRONOMICOS

* Motul, en este pequeno poblado puedes conocer de su historia y sus
edificios, sin embargo, es muy conocido por su aportacion

gastronémica a la cocina yucateca con sus “Huevos Motulefios’.

Siguenos en:

@600 D

@yucatanturismo

#VisitYucatan
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CENOTES
Y HACIENDAS

Yucatdn es famoso por la gran cantidad de cenotes que hay en él,
fantdsticas formaciones naturales que por muchos anos han abierto
camino para crear paraisos de aguas claras y frescas. Ademds,
constituyen la principal fuente de agua dulce de la regidn.

Existen aproximadamente 3,000 cenotes censados en el estado, de los
cuales, mds de mil estdn abiertos al publico. En su interior, encontrardn
un mundo de estalactitas, caminos hechos de piedra, abiertos y otros
cerrados, con el agua tan clara que te hacen sentir que estas nadando
en aire, donde puedes hacer varias actividades de contacto con la
naturaleza y acudticas como nado, snorquel o buceo. Estas
experiencias naturales te dejardn maravillado.

HACIENDAS

La region Cenotes y Haciendas destaca por brillar en la época del
Henequén. El ‘oro verde” es un arbusto del género de los agaves,
originario de Yucatdn. Fue a mediados del siglo XVII y XIX que se
empezd a producir en grandes cantidades en las tan famosas
Haciendas. Estas fincas de gran tamano son consideradas tesoros
arquitecténicos del estado de Yucatdn y fueron el hogar de personas
de alto poder adquisitivo, quienes las convirtieron en el lugar perfecto
para trabajar el henequén. Gracias a que la gran mayoria de las
haciendas estdn conservadas como originales, nos permiten vigjar un
poco por el tiempo y vivir una experiencia uUnica por la historia de la
region. Existen haciendas que se han restaurado o remodelado para
mostrar el encanto de su época de esplendor, convirtiéndose en bellos
escenarios de eventos sociales o hermosos hoteles boutique con
excelentes servicios para sus huéspedes. Actualmente hay
aproximadamente 300 haciendas en Yucatdn.

ZONAS ARQUEOLOGICAS

En esta regidon encontrards importantes vestigios de la gran cultura
maya. Centros ceremoniales, ciudades y hermosos edificios con una
arquitectura impecable. Ya sea en la pirdmide de Acanceh, en Aké con
su hacienda y cenote, en lzamal o en las murallas de Mayapdn, las
zonas arqueoldgicas de Yucatdn estdn listas para demostrar la
importancia de la cultura maya en el mundo.

7% PUEBL2S MAGICOS

lzamal, “La ciudad de las tres culturas’, se distingue por un
emblemdtico y Unico color amarillo, pero también por su historia y sus
calles. Este Pueblo Mdgico, también es considerado una de las
ciudades mds antiguas de la regidn, incluso mds antigua que Chichén
[tzd y Uxmal. En €l, encontrards el convento de San Antonio de Padua,
con el segundo atrio mds grande del mundo, y un sinfin de actividades
para que puedas conocer todos los rincones de este pueblo amarillo.



DZILAM DE BRAVO

Dzilom de Bravo es otro pequeno pero histérico puerto pesquero, lugar
tranquilo con muchas bellezas naturales y sus playas son de hermoso color
esmeralda. Cuenta con ojos de agua y se puede visitar el cenote Elepetén,
también la laguna y 'las bocas', donde el rio y el mar se unen. Hacia el
oriente se encuentra el faro de Yalkubul, una de las partes mds salientes del
litoral. A 3 km de distancia del puerto se encuentra la “laguna feliz" y el ojo
de agua de X-Buyhd; ahi desembarcaron los espanoles que fueron
encabezados por Francisco de Montejo (padre) quien inicié la conquista de
la peninsula. Es un puerto con abundante pesca, se encuentra a 107
kilémetros de la ciudad de Mérida.

({QUE HACER?

Bicicleta en progreso
Animate a probar algo diferente y recorre el hermoso puerto de Progreso

Encuentra
mas informacion de las

REGIONES
TURISTICAS DE
YUCATAN EN:

Gww) yucatan.travel

RIVIERA K
YUCATAN

Visitar la regién de puerto maya es descubrir tesoro escondido entre el mar
Caribe y el Golfo de México. Es hablar de una infinita riqueza natural y una gran
diversidad de flora y fauna. A lo largo de la Riviera podrds apreciar la gran
variedod de ecosistemas como los bosques tropicales, los cenotes y las cavemas
submarinas que se unen para hacer de este, una experiencia inolvidable.

En esta region podrds encontrar los municipios de Celestun, Sisal, Chubumd,
Chelem, Puerto Progreso, Chicxulub, Xcombd y Xtampd, Telchac, hasta Dzilam
de Bravo, donde da inicio la Reserva Estatal Dzilom. También, podrds disfrutar de
una gastronomia Unica, recetas ancestrales y una mezda del sabor particular de
los mariscos de la zona, creando asi un dbanico de opciones para deleitar ol
paladar.

sobre ruedas y diviértete conociendo el Malecén tradicional, el muelle de PROGRESO

chocolate, sus murales y encuentra los mejores spots para tus fotos. Al Es el puerto mds cercono a la capital de Yucatdn. Se localiza a 36 km de Mérida,

terminar, refréscate con un bano en el mar en sus aguas color esmeralda. Siguenos en: y en él estd el primer puerto de altura, el mds importante del litoral yucateco.
Puerto Progreso tiene todos los elementos naturales para la préctica de distintas |

Kitesurf ﬂ O ° ’K\W actividades, por lo que, en los Ultimos anos, se ha convertido en un importante

El kitesurf es un deporte extremo que consiste en deslizamiento sobre el =H< @yucatonturismo ——— penfig ursiico. Bigoside orend bifigen, aguasgifoad) proflinas GRyolecie |
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tranquilo y sin corrientes, hacen de este lugar el ideal para practicar diversos
deportes acudticos como: windsurf, kayak, velero, natacion y paddle board, entre |
muchos otros. Visita el malecdn tradicional de Progreso y descubre restaurantes |
con especiclidades yucatecas, tiendas de artesanias tipicas, lugares con musica
en Vivo y una vista panordmica de la playa y del muelle. En el Malecdn
Internacional podrds redlizar un agradable paseo mientras el atardecer coe
sobre las figuras que adoman a este pasilo turistico que cuenta con una 1
pantalla de cine y un carrusel.

agua en el que el viento propulsa una cometa de traccion unida a tu cuerpo
mediante un arnés, para que navegues en una tabla de surf sobre las olas
o realices maniobras en el aire.

Ya sea que quieras aprender o seas todo un experto, podrds encontrar los
mejores spots para kitear en las playas de Yucatdn, sea Chuburnd o el
playén de Yucalpetén, por sus caracteristicas de aguas bajas y fuertes
vientos, son ideales para aprender este deporte extremo en el que se
requiere tu lado mds aventurero.
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CELESTUN '
Sin duda el paraiso ecoturistico mds preciado de la regién. Se localiza al ceste del |
estado de Yucatdn, a poco mds de una hora de Mérida. Celestin cuenta con |
varios manantiales en los que se pueden redlizar diferentes actividades. El
manantial Baldiosera es ideal para nadar y bucear, en el manantial Cambay se
encuentra un ojo de agua dulce, y Tambor, que es santuario del ave estrella de
lo regidn, el floamenco rosa o caribefio. En el drea se han identificado
aproximadamente 400 especies de aves migratorias. Su paisaje es excepcional
forma parte del patrimonio mundial de la reserva especial de la biosfera de
Celestin declarado oficialmente refugio faunistico desde el afo de 1979. '

7 PUEBLOS MAGIC2S

SISAL
Puerto pesquero por tradicion. Ubicado en el municipio de Hunucmd, la
frescura de sus mariscos da un excelente sabor a todos los platillos que se
preparan en sus restaurantes y que encantan a los turistas. Durante la colonia |
piie Dl g : fue el puerto de arribo de mercancias para el resto del estado, para ello fueron
Y] Z X construidos el fuerte y el faro que son hoy en dig, unos de sus principales
atractivos. Las visitas guiadas en kayak por las reservas naturales son la mejor
opcidn para los amantes de la naturaleza y el ecoturismo. La observacion de !
avesy el paseo por los manglares son actividades que disfrutards al médximo.En |
Sisal encontrards la paz y tranquilidod necesarias para reconectar con tu familia

#VisitYucatan o Yla naturaleza. :
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Manglares

Senderos elevados de madera que albergan una increible cantidad de flora
y fauna. Podrds navegar en canoq, kayak o paddle, déjate llevar por el
silencio y la paz que la naturaleza nos regala mientras disfrutas de un viaje
al corazén de los manglares de Yucatdn. También, podrds realizar el
recorrido por el manglar con un pequefio bote con capacidad mdxima de
6 personas mds el guia.
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El Corchito

Sin duda es el lugar ideal para los amantes de la naturaleza que desean
conocer cenotes y animales exdticos. Es una de las reservas ecolégicas mds
importantes de la costa yucateca. Al encontrarse en la Ciénega se puede
apreciar la gran cantidad de vegetacion y animales que la rodean como
aves y mapaches. Los cenotes de esta reserva son tipo aguada, sirven de
refugio y fuente de alimento para diversas especies. En esta zonq, se
encuentran dos ojos de agua que los visitantes pueden aprovechar para
refrescarse. El Cenote Venado se encuentra al lado izquierdo de la entrada
al lugar, es amplio y un poco mds profundo que los ojos de agua.
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